IloaBuIKHBIE UTPBI, A1 KOPPEKIHH OCAHKH
PaboTy BBINOJIHII HHCTPYKTOP 10 (pu3NUecKol KyJbType

Apxunenko Quabra JleoHn10BHa

B pabote no npeaynpexxaeHII0 HapyILIeHU OCAaHKU UTPbl 3aHUMAIOT HEMAJIOBAYKHOE MECTO.
[Ipodunaktrka U ycTpaHeHHE HapYIIEHUH OCAaHKU — MPOLIECC JATUTENbHBIN, TpeOyromuil oT pedeHka
OCO3HAHHOTO OTHOIIEHUS U aKTUBHOTO ydyactusi. ClieoBaresbHO, peOeHKa He00X0AUMO

3aMHTEPECOBAThH, YBJICUb MHOTOKPATHBIM BBITIOJTHEHUEM YIIPAKHEHUH, TO €CTh CHOPMHPOBATH
MOTHBAIMIO HA TTPUJICKHBIC 3aHATHS 03I0POBUTEIHLHON (HU3KYIBTYPOM. [IJIs1 3TOTO MCTIONB3YIOTCS

00BsICHEHUS, TT0Ka3, Oece/bl, SKCIIEPUMEHTHI UTPOBBIE YIPAXHEHUS U, KOHEYHO, UTpbl. OCHOBOI
MpO(QUIAKTUKY U JIeUEHUSI HApyLIEHUI OCaHKHU sBIIsieTCs 00Iasi TPEHUPOBKa OpraHn3Ma pebeHka, a
Urpa — 3TO HE TOJBKO HanboJiee aJieKBaTHAasl IEATEIbHOCTh A€TEH, B KOTOPOH BO3MOKHO BBIMOJIHATH

JBUKEHHE U MPUHUMATh CTATUCTUYECKHUE TI03bl, HEOOXOAUMBIE /711 KOPPEKIIUH YK€ UMEIOIIUXCS
HapylIeHU ocaHKu. Bce moaBuKHbIE UTPhl OJIarOTBOPHO BO3AEHCTBYIOT Ha OPTaHM3M PACTYILETO
pebeHKa, MOCKOJIbKY OHH YIOBJIETBOPSIIOT €r0 €CTECTBEHHYIO TOTPEOHOCTH B IBUYKEHUH.

B 3amaun urp BXoAAT: yKpeIyIeHHe OMOPHO-IBUTaTEeNIbHOTO anmapaTa, YKperjaeH!ue MbIIIeYHOTO
KOpceTa [M03BOHOYHUKA, YinydllleHue GyHKIUI IbIXaHUs, CEpACYHO COCYTUCTON cuctembl. B
rpolecce MpoBEACHUS MOABMKHBIX UTP HA/IO0 100MBAThCS TPEHUPOBKU HABBIKOB B YAECPKaHUH
rOJIOBBI U TYJIOBHUIIA B MPAaBUILHOM IOJIOKEHUH, IPaBUIILHOM X0150€ (Tpy/ib BIiepe, JIONaTKU YyTh
CBECHBI, TOOOPOIOK MPUTIOIHSAT), UCIOIB30BaTh UTPhI, 3aKPEIUISIONINE STOT HABBIK.

[Ipennarato BameMy BHUMaHUIO MOABIKHBIE UTPHI, HAMpaBJIeHHbIE HA POPMHUPOBAHUE
MPaBUJILHOM OCAHKH BallIMX JIeTEH

HasBanue Onucanue urpsbl
UIPbI
«be31oMHbII Ha oxHo#t cTopoHe 3ana «3aiflibl» YCTpanBarT ce0e HOPBI — PACKIaIbIBAIOT OOPYUH.
3as11Dy Nx xonuuecTBO JOHKHO OBITh HA OJUH MEHBINE, YeM JeTeil. B Hauame wurpsl

«3alllpl» CUAAT B CBOMX HOpax — oOpyuax, a «BOJIK» (BeAylIui) HaXoIUTCS Ha
MPOTUBOTIOJIOAKHOM KOHLIE 3aJ1a 32 YepToi - B oBpare. Ilenaror roBoput: «3aiflipl CKavdyT: CKOK,
CKOK, CKOK Ha 3€JIEHBII Ha JIy)KOK». BO BpeMsl 3THX CIIOB «3ail[bl» BBIIPHITUBAIOT U3 HOP
u pazberarorcst mo 3amy. OHM TO IPBITAIOT, TO TPHCEAAIOT U BCE BPEMsl OIVISIbIBAIOTCS, HE
UzeT M «BosK». [lenaror roBoput: «TpaBKy IIMILIIOT, KyILIAFOT Y BCE BPEMsI CITyLLIAKOT, HE UIET
1 BorK?». Ilocsie mpon3HeceHus IeIaroroM CrioBa «BOJIK», KOTOPOE BBIIEISETCS TOJIOCOBBIMU
cpeacTBamMu (T1ay3a, TPOMKOCTb, MHTOHALMOHHAS OKPACKa), BHIOETACT <«BOJIK» W CTapaeTcs
TIOMMaTh «GaiIeBy. «3aiflbDy OeryT B HOpBI - 00pYUH, HO TaK KaK Ha BCeX 00pyUeH He XBATaeT, TO




OIIMH <GastI) OCTaeTCs «Oe3MOMHBIM». B criemyromeM MOBTOPEHHH WIPhI OH CTAHOBUTCS
«BOJIKOM)

«Jlepxu
CIIMHY
npsAMo»

Jlety riepe 3epKaioM MPHHHMAIOT TIPABIWIBHYIO OCAHKY M O CUTHATY I1€/1arora MepeIBUratoTCst
T0 3aTy CHaYaia OOBIYHBIM IIarOM, HO C M3MEHEHHWEM Temma (MeIJIeHHO, ObIcTpee,
oueHb ObICTPO), 3aTeM mepexonaT Ha Oer. Ilo3gHee Mo curHamy memarora OHH
3aHUMAIOT CBOM MECTA y 3epKala, a OJIMH U3 YUaCTHHKOB, HA3HAYCHHBII [IeJ]aroroM, IpoBEpsIeT
OCaHKY BCEX JICTel M JIeTIaeT 3aMEUaHus! UIPAtOLIFM, TPHHSBILINM HETPABIUIBHYIO OCAHKY

«IIponecu
MeIIoYeK»

Jletu nenarcs Ha JB€ KOMaH/AbI C MOMOUIbIO CUUTAIKU U CTPOSATCS B JIBE KOJIOHHBI.
Ha ronoe y kxaxmoro memouek maccoir 500 r. 3ajaga COCTOUT B TOM, YTOOBI
OPOMTH MO JIOPOKKE IIUPUHOM 25 cM, 0003HAUEHHOW NaJKaMH WM BEPEBKAMHU C
JIBYX CTOPOH, COXpPaHUB IPU ATOM IPABHIBHYIO OCAaHKY M HE YPOHHUB MEIIOYEK.
BemrpeiBaer Ta KoMaH 13, KOTopast ObICTpee 1 €3 OIIMOOK BBITIONHUT 33/IaHIE

«3abeii roa»

Jletn CTposATCs B LLIEPEHTY, 3aTeM JIOXKATCs Ha JKMBOT. B pyKax y KaKIOro U3 HUX PE3UHOBBIN
msu. Ha paccrossim 4-6 M HanpOTHB KaKIOTO WIPAIOIIEro TIOCTaBlIeHbI Bopora. B HuX
HE00XO0/IMMO TIOTIACTh MSTUYOM TOTIKOM PYK OT Tpymd. [locre oTTankuBaHMst Msiua MIparoIiid
JIOJDKEH TIPUHSITH TIOJNIOKEHHE JIeXKa, MPOTHYBLINCh, PYKM K IUIEYaM, COEIMHUB JIONATKU U
yAEpKUBaTh Takoe rosioxenue 3 cex. HezaBrcuMo ot Toro, nonas jim OH MSYOM B BOPOTa WU
HET, K&Kl WIParOIIMii TIOBTOPSIET 3a/iaHue OT 5 70 8 pa3. BeMIPHIBAaET TOT, KTO Cymell
GOJIBI1IEE YHCIIO Pa3 MONACTh MsTIOM B BOPOTa

«Kapacu u
LHIYKa»

[To o06e cTOpOHBI CIOPTUBHOTO 3ajia MPOBOIATCS MPSIMbIE JTUHUH, 32 KOTOPBIMHU, T10
JIOTOBOPEHHOCTH,  pacroyioxkeHsl  «Mops». «llyka»  (Boxmsamumii), Kortopas
Ha3HAYaeTCsl TEJaroroM WM BBIOMPAETCS C TIOMOIIBIO CUYUTAIIKH, HAXOJHUTCS B
OJTHO¥M CTOpOHE 3ajia 3a JIMHUEH - B CBOEM «MOpPE», a «Kapacu» (OCTATbHBIC UIPAFOLIIHE)
— B MPOTHBOTIOJIOYKHOM CTOPOHE 3aJ1a 3a JIMHUEH - B ApyroM «mope». [lo curnany nemarora:
«Kapacu, B Mope!» «kapacu» nepeberarot U3 OJTHOTO «MOPS» B JIPYTroe, a «IIyKay»
WX TIbITaeTCs moMath. [loliManHbIe, B3SABIINCH 32 PYKU, 00Pa3yOT KPYT MOCPEIUHE
IUIOMIAKK — «KOp3UHKY». Ilepeberas M3 OJHOrO «MOps» B JIPYroe, «Kapacw»
00s3aTeNbHO JOJDKHBI MpoOekaTh 4epe3 «KOpP3UHKY». B KOp3uHKe «Iiryka» He
HMEEeT TpaBa JIOBUTh «Kapacei». «Kapack», HapymMBIIWM NpaBuia, TO €CTh HE
npoOeKaBIINK uepe3 «KOP3UHKY» WM <«BalSITHAHHBINY) «UIYKOW», CUUTaeTcs
NoMMaHHBIM. BBIMTpBIBAIOT «Kapacw», KOTOPBIX HE CMOIJIa MOHMAaTh «IIyKa», U
«{ITyKay, TIOMMABIIIasi HAMOOJIBIIIeE KOJIMUECTBO Kapacei

«IIaTHAIKI

JleTn CTaHOBSTCS y TUMHACTUYECKOW CTEHKH WJIM Y CTEHBI 0€3 IUIMHTYyca, TPHUHSB
MPaBUJIBHYIO OCaHKY (KacasCh CTEHBl 3aTBUIKOM, CIIMHOM, IUIEYaMH, STOIUYHON
00J1aCThI0, HKPOHOXKHBIMHU MBIIIIAMH), PYKH HECKOJIBLKO OTBEJICHBI B CTOPOHBI (JIETH
U300pakaroT €JIKy ¢ OMYIICHHBbIMU BeTkamu). V3 nmeteil BhIOMpaeTcs BOISIIMMA, OH
OyIeT «mIsATHaTh» OCTANbHBIX wurparoumx. [lo komaHzme pykoBoAWUTENs MAETH
HAUMHAIOT Wrpy, Oeras BO BCEX HAMpPaBJICHUSAX, a BOJAIIMN CTapaeTcss HX
«3ansaTHatby. Wrpa mpopomkaercs 5-8 muH. Ecinu Bosmuii HUKOTO HE MOJXKET
3aMsITHATh B T€YEHHE 2-3 MUH, €ro CJIeIyeT 3aMEHUTh APYTUM - U3 YHCIIa UTPAIOIINX




